Theaterübung: Spielfigur aufbauen

Ich bin der und der und spiele den und den:

Spieler erzählt seine Geschichte und geht in die Figur. Die anderen gehen auf ihn zu und machen dieselben Bewegungen.
Würfelzahlen bilden („Moleküle“)

Auf Zuruf: „drei“ oder „fünf“ usw. in Gruppen der angegebenen Anzahl zusammenfinden. Wer übrigbleibt scheidet aus. In den Zwischenzeiten schnelle durcheinanderlaufen.

Variante:

Geometrische Figuren bilden

auf Zuruf: Dreiecke, Quadrate, Rechtecke, usw.

Pantomime II – Das Imaginäre

a) imaginärer Raum:

      Wände darstellen durch Abtasten, um eine Ecke greifen, über 

      Mauer fassen, Schatzsuche, Einbrecher in dunklem Haus, usw.

b) imaginäre Kraft

      Hundebesitzer wird v. Vierbeiner gezogen, Drachen steigen 

      lassen, Flasche öffnen, Tauziehen, Gewicht heben, usw.

c) Imaginärer Gegenstand

     Glasscheibe tragen, Koffer packen, essen
Magnetismus

Pole:

· auf Kommando wird man von zwei Polen magnetisch angezogen

Magnet:

· ein Magnet an der Decke zieht die am Boden liegenden immer stärker an;

· bestimmte Magnete (Teilnehmer) ziehen an, andere stoßen ab, usw.

· Hände und Arme folgen einem im Raum beweglichen Magneten
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