
Rhetorik – Workshop 
 

Rednerpersönlichkeit - Lehrerpersönlichkeit 
- der eigene Ausdruck vor der Klasse - 

 

Liebe Referendarinnen, liebe Referendare, 
 
Ziel des ganztägigen Rhetorik-Workshops im Vorkurs ist, dass Sie eine 
Einschätzung Ihrer Wirkung als Redner- und Lehrerpersönlichkeit erhalten. Gleich zu 
Beginn Ihres Referendariates steht also Ihre (Selbst)Erfahrung auch hinsichtlich Ihrer 
neuen Lehrerrolle und Persönlichkeit im Vordergrund:  
 

 Wie wirken Sie auf Ihre ZuhörerInnen? 

 Entspricht dies Ihrer eigenen Wahrnehmung? 

 Welche Möglichkeiten gibt es, am eigenen Verhalten zu arbeiten? 
 
Unser Blick richtet sich dabei sowohl auf das, was schon gut gelingt als auch auf das, 
was noch besser gelingen könnte. 
Die Wirkung Ihres Sprechens und Auftretens und das Geben und Empfangen von 
Feedback stehen im Vordergrund. Hierfür werden Sprecherkriterien und Feedback-
Methoden erarbeitet, die Sie auch zukünftig anwenden können, um Ihr Auftreten 
kontinuierlich zu verbessern.  
Die Theorie wird auf das Notwendige beschränkt und in praktischen Übungen 
angewandt.  
 
 
Was sollen Sie tun? 
 

An Ihrem Rhetoriktag stehen zunächst praktische rhetorische Übungen im 
Vordergrund, z.B. zu Auftreten, Haltung, körpersprachlichem und sprachlichem 
Ausdruck, Stimme, Kontakt.  
Schließlich sollen Sie vor der Gruppe mit einer kleinen Rede (ca. 2-3 Minuten) frei 
sprechen. Das selbst gewählte Thema könnte z.B. ein Sachverhalt aus Ihrem Fach 
sein. Es ist Ihnen freigestellt, ob Sie sich im Voraus Gedanken machen und einen 
kleinen Stichwortzettel mitbringen – oder spontan aus dem Stegreif sprechen wollen. 
Wichtig für Sie und das Feed back, das Sie erhalten werden: Stellen Sie sich für die 
Rede bitte keine fiktive Schulklasse vor, sondern versuchen Sie, das real vorhandene 
Publikum für Ihre Thematik zu interessieren. 
 
Der Rhetorik - Workshop findet ganztägig statt (Beginn 8.45 Uhr).  
Der Termin Ihres Rhetoriktages ist Ihnen bereits bekannt, sodass Sie sich darauf 
einstellen können. 
Bitte bringen Sie Schreibmaterial mit. 
 
Auf Ihr Kommen und einen interessanten, erfahrungsreichen Workshop freuen sich  
Ihre „Rhetorik-Kollegen*innen“ des Seminars 


